
Landfrauen Kerken 
Frühjahr / Sommer 2024 

 

Montag, 15.04.2024 Messe für die lebenden und verstorbenen Landfrauen  
um 19.00 Uhr in der Brigittenkapelle Kleinholthuysen / Poelyck, 
anschließend gemütliches Beisammensein 

 
Montag, 22.04.2024 Sei kein Opfer! You have only just one body! Protect him! 

und   Selbstverteidigungskurs für Kids und Leute ohne Kampfsport- 
Montag, 29.04.2024 ambitionen. Lerne wie man Notsituationen vermeidet und 

  bei Übergriffen richtig handelt. Manuel van Koll (lizensierter 
  Muay Thai und Selbstverteidigungs-Trainer) zeigt uns 

wirkungsvolle Techniken bei Übergriffen. Besonders das richtige 
Reagieren unter Stress wird trainiert. Gefahren frühzeitig 
erkennen und durch geschicktes Verhalten dem Konflikt 
ausweichen. Der Kurs besteht aus 2 Terminen á 2 Std. jeweils 
um 18.00 Uhr bei Windbergs im Gastendonker Stübchen. 
Kosten: 40,- € 
Anmeldeschluss: 10.04.2024 
 

Sonntag, 26.05.2024 11.00 Uhr Webermarktfest 
Wir möchten wieder Erdbeerkuchen verkaufen. Dazu benötigen 
wir reichlich Kuchenspenden sowie viele fleißige Hände am 
Verkaufsstand. Meldet euch bitte bis zum 08.05.2024 bei eurer 
Bezirkshelferin, wie ihr uns unterstützen möchtet. 

 
Samstag, 08.06.2024 75 –jähriges Jubiläum unseres Ortsverbandes 

Wir machen Party bei Sonja im Kuhstall mit DJ, kühlen 
Getränken und leckerem Essen. Starten wollen wir um  
18.00 Uhr mit einem offiziellen Empfang.  
Kosten: 25,- € all inclusive 
Seid dabei und meldet euch bis zum 23.05.2024 an. 

 
Sonntag, 07.07.2024 Pfarrfest in Stenden, 11.00 Uhr Gottesdienst 

Anschließend verkaufen wir Schmörkes am Pfarrheim. Bitte 
meldet euch bis zum 27.06.2024, wenn ihr uns unterstützen 
könnt. 



 
Dienstag, 16.07.2024 Sommelier – Abend bei Bäckerei Büsch um 18.00 Uhr 
              oder   Erlebt einen außergewöhnlichen Abend mit Brotsommelier 
Donnerstag, 18.07.2024 Norbert Büsch bei einer exklusiven Brotverkostung. Zu den 

ausgewählten 6 Brotsorten werden Genussbeschreibungen 
genannt. Dazu werden speziell abgestimmte Käsespezialitäten 
und verschiedene Weine gereicht. 

  Die Anreise erfolgt selbstständig, bitte bildet  
     Fahrgemeinschaften (Krummensteg 135, Kamp-Lintfort) 
 Kosten: 39,- € 
 Anmeldeschluss: 10.06.2024 

 
Freitag, 30.08.2024  Quiz mit den Winnekendonker Landfrauen 
 Um 18.00 Uhr treffen wir uns bei Sonja im Kuhstall. Bei einem 

geselligen Quizabend und einer leckeren Grillwurst überreichen 
die Winnekendonker uns den Staffelstab. Dieser  wird bis zum 
Bezirksjubiläum durch alle Ortsverbände gereicht. 

 Anmeldeschluss: 20.08.2024 
 
Donnerstag, 19.09.2024 Fahrradtour zu den Veerter Landfrauen  
 Wir reichen den Staffelstab weiter und starten mit dem Fahrrad 

um 14.00 Uhr an der Aldekerker Kirche oder um 14.30 Uhr am 
Michael Buyx Platz in Nieukerk. Ihr habt auch die Möglichkeit 
mit dem Auto anzureisen. Seid dann bitte um 16.00 Uhr in Veert 
an der Kirche. 

 Anmeldeschluss: 02.09.2024 
 
Samstag 19.10.2024 50er Jahre Party vom Bezirk Geldern 

anlässlich ihres 75 – jährigen Jubiläums, 
16.00 Uhr im Adlersaal Kerken 

                                                            
 
******************************************************* 
Zum Vormerken: 
Donnerstag, 28.11.2024 Jahreshauptversammlung bei Schoelen 
******************************************************* 
 

 
 
Ortsverband Kerken, 1. Vorsitzende: Sonja Stegers, 
Mobil: 0177-5682882 
E-Mail: landfrauen-kerken@web.de 
www.landfrauen-kerken.de 

  Bankverbindung: Volksbank an der Niers 
          DE50 3206 1384 3202 9120 19  


